
京都橘大学へのアクセス
京都市営地下鉄東西線

「椥辻駅」下車。東へ徒歩約 15 分。

 

講師 山内基広先生 

《プロフィール》 

・元埼玉小学校教員 

・長年の教員生活の中で器械運動や体

育のカリキュラムの研究をされてき

ました。 

・主な著書『大好きになる体育の授業』

（日本標準） 

・あの「ショッカー」をやっていた！？ 

 

 
学校体育研究同志会 

 

マット 
 

鉄棒 

 
 

 

◇日時
２０１１年１１月２７日（日）
午前９時４５分 受付

１０時～１２時 実技(ねこちゃん体操)
１３時～１５時 実技(鉄棒・マット)

なんでも質問コーナー
(参加者の質問について

実技の中で答えます)
◇場所

京都橘大学
体育館１Ｆアリーナ

(正門を入って，左側の建物)

◇持ち物・服装
運動しやすい服・上靴
昼食(受付の時にお弁当を申し込むことも可能)

◇参加費 学生５００円 一般 1000 円

◇連絡先 ０７０－５６６８－９１３５（花田）
０７０－５６６３－０１３７（茨木）
doushikai_kyouto@yahoo.co.jp
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鉄棒って、

何したらえ

えの？

マットって何から

教えたらええの？

mailto:doushikai_kyouto@yahoo.co.jp

